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Systéme endocannabinoide et bien-étre dela peau

Les bienfaits du CBD en dermocosmetique

Le cannabidiol (CBD) est de plus en plus utilisé

sous forme médicale dans un cadre pharmaceutique.
On connait moins le lien entre CBD et la peau et

son intérét dans la formulation des soins dermo-

cosmétiques.

tielles qui apportent une synergie d'action anti-inflammatoire et
antioxydante, des huiles végétales qui aident a son transport et
sa pénétration cutanée et de l'huile de chanvre dénuée de can-
nabinoides, mais hydratante, réparatrice et nourrissante. Aux

giques sous forme topique.
Christine Nicolet

doses utilisées dans nos produits (sérum et creme visage, huile

elon l'usage du CBD,
certaines parties de
la plante vont étre pri-
vilégiées pour leurs
propriétés, mais cest dans les
fleurs femelles, et particulier
dans les trichomes (systémes
glandulaires renferment les
tétes résineuses), que se con-
centre la majeure partie des
phyto-cannabinoides, dont le
CBD, les terpénes et les flavo-
noides.
Les fleurs peuvent étre utili-
sées séchées en vaporisation
ou sous forme dextraits ou
d’isolats incorporés dans des
préparations utilisées par
voie orale ou topique. Plus
généralement, elles peuvent
étre macérées dans une huile
végétale (macérat huileux de
chanvre) ou distillées pour en
recueillir I'huile essentielle et
I'hydrolat. En dermocosmeé-
tique, le CBD intervient prin-
cipalement sous la forme de
poudre blanche (isolat) isolée
des autres cannabinoides de
la plante pour garantir une
pureté de composition. « Le
systéme cannabinoide existe
au sein de l'organisme sous for-
me d’'un vaste réseau de récep-
teurs dont les principaux sont
lerécepteur CBI impliqué dans
les effets psychotropes et CB2
plutét responsable des effets
sur linflammation et l'immu-
nité. Leur activation ou leur
blocageintervient dans larégu-
lation et léquilibre de nom-
breuses fonctions physiologi-
ques », rappelle Annabelle
Bazire, directrice générale du
Laboratoire LaFleur. Cest gra-
ce a ce systeme que le CBD
va pouvoir agir sur plusieurs
structures et cellules de la
peau et contribuer a son bien-
étre général.

Un cadre

réglementaire clair

En 2021 la Commission eu-
ropéenne a autorisé l'utilisa-
tion du CBD comme ingré-
dient dans les produits cos-
métiques et son inscription
au Cosing (Cosmetic ingré-
dient database). Cet actif mul-
tifonctionnel est reconnu a la
fois comme antioxydant, anti-
séborrhéique, anti-inflamma-
toire, hydratant, protecteur
cutané et apaisant.

Ilest au coeur de larégulation
de nombreux deésordres cu-
tanés (acné, eczéma, séche-
resse, atopie, rougeurs, dé-
mangeaisons). Sa production
et son exploitation sont bien
encadrées et réglementées.

« Nos formules concentrées en
isolat de CBD sont fabriquées
en France elles sont a base
d’ingrédients naturels et sont
certifiées bio, précise la direc-
trice générale LaFleur. Pour
ameéliorer lefficacité et la bio-
disponibilité du CBD nous lui
avons associé des huiles essen-

corps) le CBD est bien toléreé, seules les HE peuvent présenter des
précautions demploi et des contre-indications. » Lobservation

Dapreés une conférence de presse du Laboratoire LaFleur
Dermocosmeétique.
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de tous ces bienfaits contribue a envisager un potentiel théra-
peutique du CBD pour de nombreuses affections dermatolo-

Elise une ravissante |

UN ENGAGEMENT
QUI DONNE DU

SENS

DEPUIS 1987, LASSOCIATION
PETITS PRINCES REALISE
LLES REVES DES ENFANTS ET j ‘
ADOLESCENTS GRAVEMENT

MALADES EN LEUR OFFRANT
UNE PARENTHESE ENCHANTEE.

ENGAGEE DEUX JOURS PAR
SEMAINE, UNE RUCHE

DE 100 BENEVOLES BASEE

EN ILE-DE-FRANCE CONTRIBUE
A APPORTER DE L'ESPOIR

A CES ENFANTS.
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Nous en sommes convaincus, en vivant ses passions et en
réalisantses réves, ’enfant trouve une énergie supplémentaire
pour se battre contre la maladie. Les équipes soignantes des
150 services hospitaliers avec lesquels nous collaborons au
quotidien nous confient que le réve apporte un vrai soutien
a leurs petits patients et i leur famille.

Gaélle bénévole
a I’Association
Petits Princes
depuis 12 ans et |

princesse de 17 ans.

mmanuel de Jorna

PUBLI-COMMUNIQUE
EN COLLABORATION AVEC

Aujourd’hui & I’Association, plus de 100 bénévoles sont
engagés au quotidien pour offrir & des enfants malades
atteints de cancers, leucémies ou maladies génétiques des
moments de joie loin de la maladie et d’un quotidien rythmé
par les périodes d’hospitalisation.

Et si, vous aussi, vous vous engagiez pour réaliser les réves
des enfants ?

Une grande famille de bénévoles vous attend pour vivre des
moments de partage, de découvertes et d’échanges.

« Organiser le réve d’un enfant malade
puis laccompagner pour le vivre avec lui et
sa famille, c’est une expérience unique !

On a l'impression de donner mais on regoit
tellement plus »

témoigne Béatrice.

Voir naitre le sourire de Rayan, tout fier dans sa combinaison
de pilote avant de monter a bord de I’hélicoptere ou celui
d’Elise, radieuse, aprés un relooking et une séance photo
digne des plus grandes stars sont des instants magiques qui
n’ont pas de prix.

Si vous étes en région parisienne, que
vous étes prét a vous engager 2 jours par
semaine et & mettre votre énergie au
service des enfants malades, n’hésitez plus,
rejoignez-nous, devenez bénévole !

www.petitsprinces.com
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